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Alessandro Trento

Via Ginod 7, 11100 Aosta
328.9062976
trentoalessandro@gmail.com
Italiana

15/10/1975

Dicembre 2016 — giugno 2018

Responsabile sistema trasparenza e anticorruzione

Responsabile del sistema di trasparenza ed anticorruzione del Consiglio Nazionale degli Psicologi
Consiglio Nazionale degli Psicologi

Rappresentanza — carica istituzionale

Novembre 2015 - in corso

Dirigente psicologo; psicoterapeuta

Attivita ambulatoriale presso la S.C. di psicologia territoriale area minori; valutazione, sostegno
psicologico e psicoterapia, casi di tribunale, disturbi specifici dellapprendimento, consulenza
handicap, libera utenza; coordinatore area minori.

Azienda Usl Valle d'Aosta, distretto 1 — Contratto ambulatoriale ACN a tempo indeterminato 30
ore/settimana

Attivita psicologica/psicoterapeutica — Settore sanitario

Luglio 2014 - in corso

Rappresentante CNOP presso il Ministero della Salute

Rappresentanza della categoria professionale presso il Ministero della Salute — Conferenza dei
Servizi per il riconoscimento dei titoli esteri

Consiglio Nazionale Ordine degli psicologi (CNOP)

Rappresentanza — carica istituzionale

Luglio 2014 - in corso

Membro commissione esame per riconoscimento titoli esteri presso la Sapienza di Roma
Rappresentanza della categoria professionale presso il Ministero della Salute — Conferenza dei
Servizi per il riconoscimento dei titoli esteri

Consiglio Nazionale Ordine degli psicologi (CNOP)

Rappresentanza — carica istituzionale

Luglio 2014 - in corso

Membro del Tavolo Tecnico Universita

Rappresentanza della categoria professionale

Consiglio Nazionale Ordine degli psicologi (CNOP)

Rappresentanza - carica istituzionale

Luglio 2014 - in corso

Membro del Gruppo di Lavoro “Psicologo della famiglia e di territorio*
Rappresentanza della categoria professionale

Consiglio Nazionale Ordine degli psicologi (CNOP)

Rappresentanza - carica istituzionale

Dicembre 2013 - in corso

Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Valle d’Aosta e Consigliere dell’Ordine
Nazionale

Rappresentanza della categoria professionale a livello regionale e nazionale

Consiglio Nazionale Ordine degli psicologi (CNOP)

Rappresentanza - carica istituzionale

Settembre 2012 — in corso

Supervisore clinico — psicologo/psicoterapeuta

Supervisione psicologica del gruppo insegnanti della scuola dell'infanzia

Scuola dellinfanzia Rigollet — Chatillon e Scuola dellinfanzia Sant'Orso, consulenza libero
professionale
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Supervisione psicologica — settore scolastico

Gennaio 2018 —in corso

Supervisore, consulente clinico

Supervisione-consulenza psicologica del gruppo insegnanti dell’Institut Agricole Régional
IAR - Institut Agricole Régional

Supervisione psicologica — settore scolastico

Luglio — Dicembre 2017

Dirigente psicologo; psicoterapeuta

Supervisione psicologica operatori del Dipartimento di Salute Mentale

Azienda Usl Valle d’Aosta, Dipartimento di Salute Mentale — nel’ambito del contratto ambulatoriale
ACN a tempo indeterminato 30 ore/settimana

Attivita psicologica/psicoterapeutica — Settore sanitario

Luglio 2014 — giugno 2015

Dirigente psicologo; psicoterapeuta

Attivita ambulatoriale presso la S.C. di psicologia territoriale area adulti; valutazione, sostegno
psicologico e psicoterapia

Azienda Usl Valle d’Aosta — contratto ambulatoriale ACN

Supervisione psicologica — settore sanitario

Agosto - dicembre 2012; aprile 2013 - giugno 2014

Dirigente psicologo; psicoterapeuta

Attivita ambulatoriale presso la S.C. di psicologia territoriale area minori; casi di tribunale, diagnosi
di Disturbi Specifici dell’ Apprendimento per il territorio del distretto 1 e 2 (per un totale di 500 ore),
referente di zona per il polo di diagnosi DSA comprendenti il servizio di logopedia, di
neuropsichiatria e di psicologia. Da aprile a dicembre 2013 tutor di tirocinio post-lauream

Azienda Usl Valle d’Aosta — consulenza libero professionale

Attivita psicologica/psicoterapeutica — Settore sanitario

Gennaio - luglio 2014

Dirigente psicologo, psicoterapeuta EMDR

Psicologo e psicoterapeuta volontario

Azienda Usl Valle d’Aosta — Struttura di psichiatria — s.s. psicotraumatologia, volontariato
Attivita psicologica/psicoterapeutica — Settore sanitario

Novembre 2013 — giugno 2014;

Psicologo scolastico

Sportello di ascolto per genitori, insegnanti e alunni, supporto alle problematiche relazionali nelle
classi, interventi di educazione all'affettivita, azioni di prevenzione e diagnosi Disturbi Specifici
dell’Apprendimento

Istituzione Scolastica Saint Roch, consulenza libero professionale

Attivita psicologica di prevenzione — settore scolastico

Settembre 2013 — giugno 2014

Supervisore clinico — psicologo/psicoterapeuta

Supervisione psicologica del gruppo operatori delle strutture/comunita per persone psichiatriche
Cooperativa Les Aigles — Chatillon, consulenza libero professionale

Supervisione psicologica — settore sanitario

Da Gennaio 2008; in corso

Psicologo e psicoterapeuta (dal 2011); psicoterapeuta EMDR (dal 2013)
Attivita clinica privata di diagnosi e cura, adulti e minori

Attivita libero professionale

Attivita clinica — settore sanitario

Da Gennaio 2008 ; in corso

Psicologo e psicoterapeuta; consulente tecnico d’ufficio, consulente tecnico di parte
Consulente del Giudice e consulente tecnico di parte in casi di provvedimenti giudiziari in caso di
separazioni, valutazioni del danno psicologico, valutazioni delle competenze genitoriali
Iscrizione all'elenco consulenti del Tribunale Ordinario di Aosta, consulenza libero professionale
Attivita clinica — settore sanitario e giudiziario

Da maggio 2007 a dicembre 2014

Consulente alla progettazione, gestione e rendicontazione di azioni formative

Stesura di progetti formativi, consulenza alle aziende, project manager di azioni formative
Progetto Formazione - Pollein; IAL Valle d’Aosta — Aosta, consulenza libero professionale
Formazione

Marzo 2013 — aprile 2013

Supervisore clinico — psicologo/psicoterapeuta
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Supervisione psicologica agli operatori del front-office, consulenza relativa al benessere del gruppo
di lavoro

Gestioni termali s.n.c. — Saint Vincent, consulenza libero professionale

Supervisione psicologica — settore sanitario

Marzo 2009 — agosto 2011

Psicologo

Consulenza psicologica presso le Comunita per minori regionali con la funzione di: progettazione
presa in carico del minore, interventi psicologici verso i minori e genitori, supporto al gruppo
educatori, intervento in caso di emergenza clinica

Regione Autonoma della Valle d’Aosta — Assessorato Sanita, Salute e Politiche Sociali, consulenza
libero professionale

Attivita psicologica clinica — settore sanitario

Gennaio — giugno 2008

Supervisore clinico — psicologo/psicoterapeuta

Supervisione psicopedagogica dei ragazzi impegnati in progetti di servizio civile
Caritas Aosta, consulenza libero professionale

Supervisione clinica — settore sanitario

2010-2013

Selezionatore

Stesura strumenti e criteri di selezione, colloqui e stesura della graduatoria

Progetto Formazione s.c.r.| - Pollein; Cnos — Chatillon, consulenza libero professionale
Formazione- Selezione

Dal 2004 al 2012; 2018 e 2019

Docente — Formatore

Docente di materie di natura psicologica (la psicologia del cliente, marketing) in differenti corsi
formativi (area operatori del benessere, adulti, percorsi di qualifica professionale)

Progetto formazione s.c.r.l. - Pollein; Cnos - Chatillon; Athenay — Torino; CTI - Aosta, consulenza
libero professionale

Formazione

Gennaio — maggio 2013

Coordinatore di progetto

Coordinamento del progetto “Nonni come mi assomigliate”
Antea Valle d’Aosta, consulenza libero professionale
Progettazione sociale

Febbraio — giugno 2013

Progettista e docente

Stesura e conduzione del progetto formativo “Accogliere e supportare il paziente in ambito
odontoiatrico” (coordinamento, docenza, segreteria)

IAL Valle d'Aosta (Aosta) , consulenza libero professionale

Formazione — Project manager

Febbraio 2004 - Giugno 2005

Operatore del progetto “Ci sto dentro”

Accompagnamento individualizzato per ragazzi delle scuole secondarie di primo grado a rischio
drop-out, conduzione di gruppi di sostegno scolastico

EnAlIP presso I'lstituzione Scolastica Saint-Roch, consulenza libero professionale

Educazione

Anno 2007

Progettista e Coordinatore di progetto

Progettista e coordinamento del progetto “Dentro i laboratori” — laboratori creativi all'interno della
Casa Circondariale di Brissogne

Associazione Valdostana Volontariato Carcerario, consulenza libero professionale

Progettazione sociale

Dal 1996 al 2003

Coordinatore di servizio

Coordinamento dei servizi per la prima infanzia: spazi-gioco e garderie, della Comunita Montana
Grand Paradis

Ansed. S.n.c. — Aosta

Servizi per la prima infanzia

Dal 1997 al 2006

Educatore non professionale

Educatore presso servizi rivolti a minori e adulti

Cooperativa La sorgente — Aosta
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Servizi per la prima infanzia e aduli

Marzo 2014 e marzo 2016

Workshop

Applicazione EMDR con bambini ed adolescenti

Trattamento dei bambini ed adolescenti con esperienze traumatiche e adhd
C.p.r.s. e associazione per 'lEMDR in Italia

Marzo 2014

Workshop

EMDR e PTSD complesso - Jim Knipe Ph.D

Trattamento dei traumi complessi e delle sindromi post traumatiche da stress con tratti dissociativi
significativi

C.p.r.s. e associazione per 'EMDR in Italia

Febbraio — Giugno 2014

Master - Esperto in Disturbi specifici dell’apprendimento. Durata: 150 ore

Diagnosi e riabilitazione dei disturbi specifici dell'apprendimento. Percorso sufficiente per la
richiesta come figura accreditata per la diagnosi. Uso dei principali test diagnostici: WISC, AC-MT,
ABCA, test delle campanelle, DDE, SDAI, SDAG, SDAB, Figura di Rey, Matrici di Raven e altri

LR psicologia, associazione per la formazione e la ricerca in ambito psicologico

Master post-universitario

Gennaio — maggio 2013

Psicoterapeuta esperto in EMDR

Titolo per poter applicare la terapia EMDR sia in ambito della clinica adulti che la clinica in eta
evolutiva

C.p.r.s. e associazione per 'EMDR in ltalia

Qualificazione rivolta a psicoterapeuti iscritti all’Ordine — titolo di terapeuta EMDR

Gennaio — novembre 2012

Master di secondo livello in psicodiagnosi dell’eta evolutiva

Conoscenza e utilizzo dei principali test psicodiagnostici per I'etd evolutiva ed adulta (Wisc,
Rorschach, C.a.t. e T.a.t, test del villaggio, test carta e matita)

Accademia del test — scuola di psicoterapia Adleriana — Torino

Master post-universitario di secondo livello

2011

Diploma di specializzazione in psicoterapia

Titolo di psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico esperto in dinamiche di gruppo -
gruppoanalisi

Coirag — Torino, Scuola di specializzazione riconosciuta dal MIUR

Diploma di specializzazione post-universitario rivolto a psicologi iscritti all'Ordine

2007

Qualificazione in Psicologia investigativa, criminale e forense

Competenze per poter svolgere il lavoro di consulente tecnico del Giudice o consulente tecnico di
parte in casi giudiziari civili e penali. Elementi per svolgere perizie su adulti e minori in base alle
richieste del Giudice o all'oggetto della causa



Nome e tipo d'organizzazione Fondazione Guglielmo Gulotta — Torino
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione Qualificazione rivolta a psicologi iscritti all'Ordine
nazionale o internazionale

Date 2005
Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale in psicologia - indirizzo clinico e di comunita
Principali tematiche/competenze Come da piano di studi
professionali acquisite
Nome e tipo d'organizzazione Universita degli studi di Torino - Torino
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Livello nella classificazione Laurea Magistrale vecchio ordinamento

nazionale o internazionale

Ulteriori informazioni Co-fondatore e membro del Centro Psicologico Aosta — centro clinico di psicologia e psicoterapia
ad indirizzo gruppo analitico e psicodrammatico

Iscritto nell'elenco terapeuti EMDR e Socio dell'associazione per 'TEMDR dal 2013
Membro del Comitato Tecnico Scientifico sui DSA della Valle d’Aosta negli anni 2014 e 2015
Rappresentante presso la Consulta delle professioni — Camera di commercio Vda anni 2014-2017

Presidente della Commissione Paritetica Tirocini Universita della Valle d’Aosta e Ordine degli
psicologi (dal 2016)

Coordinatore delle professioni socio-sanitarie presso la Conferenza delle professioni dal gennaio
2018

Relatore alle conferenze:

= L'incontro con [lalterita. Quale esperienza in psicoanalisi? - Istituto psicoanalitico di
orientamento lacaniano, Aosta 9 novembre 2017

= “Cybersecurity: «i nuovi pericoli di Internet» - Aspetti psicologici nei rapporti col web” — Rotary
Club Courmayeur , Aosta 21 aprile 2017

= Congresso Nazionale“Sleep and Sleep Disorders: Analisi del problema e strategie
terapeutiche”, partecipante alla tavola rotonda in rappresentanza del Consiglio Nazionale
degli Psicologi - ISC - Istituto Santa Chiara, con il contributo scientifico di SIMPe — Societa
[taliana Medici Pediatri, Roma 18 Marzo 2017,

= “Le regole del Dsa: genitori e insegnanti a confronto” — Scuola secondaria St. Roch, Aosta
2014

= “Nonni e nipoti: generazioni a confronto” — Associazione Antea, Aosta 2013

= “Coppia, figli, valori: a cosa educare?” — Scuola Cretier-Joris, Saint Vincent 2013

= “Le regole quale strumento di crescita” — Scuola Rigollet, Chatillon 2012

= “Conflitto e aggressivita: da energia vitale a problema da gestire” — Scuola Rigollet, Chatillon
2012

= “La prevenzione della depressione post-parto nel distretto 4” — Azienda Ausl, Pont Saint Martin
2009

Curatore del capitolo dal tema “Realta e rappresentazioni: contributi psicologici nel rapporto tra

esperienza e pensiero”

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi delle normative di legge vigenti, dichiaro che
i dati riportati sul presente curriculum sono veritieri

Data  13/5/2018

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196. Il
sottoscritto ai sensi e per gli effetti delle disposizioni
contenute negli articoli 46, 47, 76 del Decreto del
Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n° 445 e
consapevole delle conseguenze derivanti da
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dichiarazioni mendaci ai sensi dellarticolo 76 del
predetto DPR 445/2000, sotto la propria responsabilita
dichiaro che quanto contenuto nel curriculum corrisponde
a verita.
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