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ESPERIENZA LAVORATIVA

* Dal 01/09/2000 a tutt'oggi
» Dal 01/08/2009 ad oggi

+ Dal 2006 al 2013
e dal 2049 ad oggi:

- Da dicembre 2019 a oggi

- Da aprile 2012 a dicembre 2013
-Dal 01/01/2008 a marzo 2012

- Dal 01/01/2006 al 31/01/2007

- Anni 2008, 2009, 2010

» Dal 01/02/2009
* Dal 01/01/2007 al 30/12/2007

* Dal 01/01/2004 al 31/12/2006
» Dal 01/01/2003 al 31/12/2003
» Dal 01/07/2001 al 30/06/2002

* Dal 11/05/1992 al 30/08/2000
* Dal 21/12/1990 al 08/12/1991

o ottobre-novembre 1994,

o estate 1996
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SABATINO MARIA GRAZIA
Valpelline, Italia

mg.sabatino@libero.it

Italiana

- Dipendente in ruolo presso il Dipartimento Personale e Amministrazione della Regione
Autonoma Valle d’Aosta (RAVA);
- Libero professionista, Psicologa e Psicoterapeuta, con studio privato in Aosta;

- Membro del Consiglio Regionale dell'Ordine degli Psicologi della Valle d'Aosta ricoprendo il
ruolo di:

- Segretario dell'Ordine degli Psicologi della Regine Valle d'Aosta

- Presidente dell'Ordine degli Psicologi della Regione Valle d'Aosta

- Vice Presidente dell'Ordine degli Psicologi della Regione Valle d'Aosta

- Tesoriere del Consiglio dell'Ordine degli Psicologi della Regione Valle d'Aosta

- Coordinatore del gruppo di lavoro sulla psicologia Scolastica in seno al Consiglio;

- Membro dell'Associazione Valdostana di volontariato di protezione civile nelle emergenze
“Psicologi per i Popoli"

- Attivita di volontariato presso I'Unita Sanitaria Locale di Aosta in qualita di Psicologo area
Adulti;

- Tirocinio triennale presso 'unita Sanitaria locale di Aosta in qualita di Psicologo area adultl

- Tirocinio annuale presso il Reparto di Psichiatria di Aosta;
- Tirocinio post Laurea presso Agenzia del Lavoro di Aosta in qualita di Psicologo del Lavoro

- Dipendente a tempo determinato della Regione Autonoma Valle d'Aosta RAVA

- Servizio prestato presso la sede RAI di Aosta, settore commerciale;

- attivita di intervistatore svolta per I'E.U.R.I.S.P.E.S,, Istituto di Studi Politici, Economici e
Sociali con sede in Roma, per un'indagine conoscitiva sui "consumi energetici delle famiglie

italiane";

- servizio prestato presso la Cooperativa “Noi e gli Altri” in qualita di animatore
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- Master in corso “Psicologia scolastica”

- Master in corso "DSA”

- "La psicofarmacologia per psicologi”

- “| disturbi del neurosviluppo

- "l disturbi del comportamento dirompente: prospettive integrate di identificazione e intervento”
- “ll dolore del corpo, le ferite dell'anima: 'EMDR nellintervento del dolore e della Fibromialgia”
- “‘EMDR e Protocaollo sulle dipendenze”

- “Laresilienza e dalla gravidanza alla genitorialita - EMDR al fempo del Covid 19

- "Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie”

- "EMDR e il supporto al personale Sanitario ai tempi del Covid-19"

- "Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto

- “Lockdown e disturbi alimentari - EMDR al tempo del Covid 19

“Il Lavoro sulla Genitorialita: protocollo di intervento EMDR"

- “Transfert e controtransfert nella terapia EMDR. Concentrarsi sulla relazione per un migliore
risultato in EMDR

- Corso formativo. "100 domande e risposte sul codice deontologico”

- Il nuovo regolamento europeo in materia di protezione dei dati personali (2016/679)

- “La teoria dell'attaccamento di Bowlby applicata in ambito clinico”

- Formazione e studio sul Volontariato professionale degli psicologi dell'emergenza e le sfide
emotive nelle operazioni di soccorso

- ‘I DSA e gli altri BES: indicazioni per Ia pratica professionale. il ruolo dello psicologo nel
contesto scolastico

- “ll codice deontologico degli Psicologi. Nuove problematiche e possibili nuove prassi”

- "Gli scenari della genitorialita e il trattamento del bambino”

- “Fattori terapeutici della narrazione e dell'elaborazione dei sogni in psicoterapia”

- “La Mindfulnes e il Protocollo MBSR (Mindfulnes Based Stress Reduction)”

- “Introductory Workshop to Therapeutic Assessment”

- Corso formativo DSM 5

- "Aspetti deontologici e professionali nell'utilizzo delle nuove tecnologie in ambito psicologico”

- “Kaufman Assessment Battery for Children — Second edition”

- " Aspetti etici e deontologici nella multidisciplinarieta sanitaria”

- Corso formativo EMDR 2° livello

- Corso formativo Wisc IV

- Corso formativo CAT — Test di Appercezione Tematica per Bambini

- Corso formativo di due giornate sulla Valutazione peritale

- Corso formativo di due giornate sulla Deontologia professionale

- "Evidenze nello stress ed interventi psicologici”

- Corso formativo EMDR 1° livello

- “La scuola e la psicologia insieme al servizio della famiglia e della societa di domani”

- “La valutazione neuropsicologica: gli strumenti di riferimento”

- “La valutazione peritale: gli strumenti di riferimento”

- “La professione di psicologo: aspetti etici, deontologici e legali”

- Scuola di specializzazione in Analisi transazionale

- Tirocinio post Laurea presso Agenzia del Lavoro di Aosta in qualita di Psicologo del Lavoro;

- Laurea in psicologia

- ITAT, Istituto di Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale e Gestalt;
- Abilitazione all'esercizio della professione;

- Laurea in psicologia ad indirizzo del Lavoro e delle Organizzazioni;

- Diploma scuola superiore di ragioniere e programmatore
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CAPACITAE

COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA ltaliana
ALTRE LINGUE
Francese
e Capacita di lettura distinto
» Capacita di scrittura distinto
* Capacita di espressione orale distinto.
Inglese
* Capacita di lettura buono,
* Capacita di scrittura buono,
* Capacita di espressione orale buono.
CAPACITA E COMPETENZE Buone competenze relazionali, sviluppate anche grazie alle diverse attivita lavorative svolte.
RELAZIONALI Facilita ad adeguarsi alle novita, spirito di adattamento e disponibilita al coinvolgimento di terzi,
CAPACITA E COMPETENZE Competenze professionali acquisite nel corso degli studi in psicologia e nell'esperienza
ORGANIZZATIVE lavorativa nel settore adulti.
Capacita organizzative; competenze nel coordinamento di gruppi di lavoro e amministrazione di
persone.
CAPACITA E COMPETENZE Competenze informatiche acquisite nel corso degli studi superiori (Ragioniere programmatore) e
TECNICHE in campo lavorativo (RAVA)

PATENTI AeB

Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. Igs. 196/03 Ai sensi del Regolamento
UE 2016/679 e del decreto legislativo 10 agosto 2018, n 101 “disposizioni per I’adeguamento della normativa
nazionale alle disposizioni del regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile

2016.

Valpelline, 11 gennaio 2021
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